Fisch-Sud

2L Wasser

1% Teel. Salz
Lorbeerblatt
Nelken
Pfefferkbrner
Pimentkorner
Wacholderbeeren

-4 EL Zitronensaft oder Essig

wWoro1totweEk

Alles zusammen aufkochen und ca. 25-30 Min. ldiéicheln
lassen.



